
RESPUESTA EDUCATIVA AL 
ALUMNADO CON NECESIDADES 

EDUCATIVAS DE APOYO 
ESPECÍFICO EN EDUCACIÓN 

PRIMARIA DESDE UNA 
PERSPECTIVA INCLUSIVA
Presentación del documento

Más allá de las instrucciones sobre adaptación de 
la evaluación para alumnado DEA, TDAH en todas 

las etapas educativas. 



1. Introducción.

2. Normativa.

3. Trastornos del neurodesarrollo y aprendizaje: tres puntos clave.

4. Respuesta educativa: tres pautas de intervención.

5. Diversidad de alumnos, diversidad de capacidades de aprendizaje.

6. La respuesta a la diversidad: DUA.

7. La respuesta a la diversidad: PAD.

8. Tres pautas de intervención: criterios metodológicos para atender a la 

diversidad.

9. La organización del espacio, los materiales, los alumnos y el tiempo.

10. La asignatura pendiente del proceso de enseñanza: la evaluación..



1. INTRODUCCIÓN, PUNTO DE PARTIDA
ANEXO medidas en la evaluación: 

necesarias pero insuficientes



1. INTRODUCCIÓN

➢ facilitar no es suficiente

➢ necesidad de enseñar 
estrategias de 
aprendizaje

MEDIDAS 
FACILITADORAS

MEDIDAS 
COMPENSADORAS

FORMACIÓN EN 

ESTRATEGIAS



Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY

EJEMPLO DE ACTVIDAD  QUE NO FAVORECE EL 
APRENDIZAJE DE ESTRATEGIAS
Los numerales son palabras que expresan cantidad u orden de 
forma precisa. 
Los indefinidos son palabras que expresan cantidad o existencia 
de manera imprecisa.

Ejercicio 3.1. Copia las definiciones 
del recuadro en tu cuaderno

Los numerales son palabras que 
expresan cantidad u orden de 
forma precisa. 
Los indefinidos son palabras que 
expresan cantidad o existencia de 
manera imprecisa.

https://www.deviantart.com/jese-mx/art/Libreta-De-Raya-516239029
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


NUMERALES: palabras que expresan cantidad u 
orden. 
Ejemplos:

• Dos noches - dos=2
• Octavo día - octavo=8º 

Utiliza palabras de este tipo en una breve 
redacción de tres frases:

He estado cuatro días en un albergue con 
mis compañeros. El segundo día fuimos a 
bañarnos al río. El tercer día nos llevaron a 
ver unas ruinas. 

Pero, podemos enseñar el mismo contenido 
añadiendo el aprendizaje de estrategias.  



2. NORMATIVA

LOMLOE
➢ DUA (referencia); alternativas 

metodológicas
➢ Atención a la diversidad como calidad 

de la educación 

Prioridad del CURRÍCULO actual
➢ competencia clave
➢ competencia específica
➢ saberes
➢ estrategias de aprendizaje implícitos 

en todos los componentes



TEL, TDAH, DEA: Trastornos del Neurodesarrollo (DSM 5, CIE 11): 

• dificultades presentadas en la infancia 

• dificultades en la adquisición de diferentes 

habilidades, capacidades o competencias y, 

consecuentemente, en el aprendizaje escolar.  

• características propias y específicas pero…

• dificultades comunes, que vamos a denominar 

PUNTOS CLAVE y son el objetivo de la intervención 

3. TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO 
Y APRENDIZAJE: TRES PUNTOS CLAVE 



Desarrollo Lenguaje 
oral y escrito

Autorregulación 
Funciones ejecutivas

Autorregulación 
emociones

TRES PUNTOS CLAVE DE INTERVENCIÓN



Vocabulario pobre

•No comprensión de frases complejas

• Baja lectura comprensiva

Limitada memoria de trabajo

• Falta de atención

•Dificultad para inhibir 

Desmotivación escolar

•Desvinculación del aprendizaje

• Bajo autoconcepto



Se queda solo con lo 
que le interesa



Pautas de intervención

Asegurar la 
ACCESIBILIDAD
de la información

Procurar la 
FUNCIONALIDAD
dando significado al 

aprendizaje

Garantizar una 
INTERACCIÓN

personal 

4. RESPUESTA EDUCATIVA: TRES 



Esta foto de Autor desconocido está 
bajo licencia CC BY-SA-NC

Esta foto de Autor desconocido está bajo 
licencia CC BY-NC-ND

Las pautas de 
intervención ayudan a 
tomar decisiones en el 
aula, a diseñar 
actividades, a 
seleccionar materiales, a 
decidir la ayuda que 
necesita cada uno. 

https://www.aulapt.org/2017/06/04/32-tareas-trabajar-la-memoria-visual-secuencial/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://aliciarosella.blogspot.com/2007/04/libros-muchos-libros-dnde-va-tanto.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


5. DIVERSIDAD DE ALUMNOS, 
DIVERSIDAD DE CAPACIDADES DE APRENDIZAJE.

La explicación general, el texto o las actividades son 

situaciones que pueden NO llevar al aprendizaje a 

alumnos con dificultades. 

Necesitan OTRAS experiencias de enseñanza-

aprendizaje:

CAMBIO EN RUTINAS

DE ENSEÑANZA



Zona de 
desarrollo



ASEGURAR 

INTERACCIÓN

PERSONAL



•Vigotsky (1962, 1978)

•Bruner (1976)

•Bandura (1987)

•Novak (1998)

•Gardner (2011)

Teorías del Aprendizaje.

•Rose y Meyer (2002)

•Hall, Rose y Meyer (2012)

Avalado por estudios neurocientíficos.

Las posibilidades de las TIC cuando se usan 
adecuadamente.

6. LA RESPUESTA A LA DIVERSIDAD: DUA

*CAST (2008); ALBA PASTOR, C (2018); ELIZONDO CARMONA, C (2020)



7. LA RESPUESTA A LA DIVERSIDAD: PAD

Medidas generales: diferentes planes, programas y 
proyectos de centro dirigidos a todo el alumnado: plan de 
acogida, plan de acción tutorial, plan de convivencia.

Medidas ordinarias: facilitar una enseñanza más 
personalizada y graduar la intensidad de los apoyos: 
desdobles, refuerzos…

Medidas específicas: adaptaciones curriculares, 
metodológicas, en la valuación, apoyo especializado (PT, 
AL).

TRES PAUTAS DE INTERVENCIÓN PARA:
TOMAR DECISIONES Y DAR COHERENCIA

CENTRO
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Lenguaje fácil 

Tiempos cortos

Examen 
practicado

Autoinstrucciones

ModeloGlobalización

Experiencias 
cercanas

Vínculo

Guiones

8. PAUTAS GENERALES: 
CRITERIOS METODOLÓGICOS



1. Activar los conocimientos previos: activar en su memoria de trabajo 

contenidos para interpretar y, luego, guardar en la memoria a largo plazo 

2. Facilitar lenguaje accesible (tanto frases, vocabulario, párrafos escritos y 

orales): cuidar el acceso rápido al significado, dando alternativas de 

vocabulario sencillo, usando frases sencillas y cortas, 

3. Dar orden y estructura de los contenidos: escribir un esquema en la 

pizarra, o poner una presentación multimedia 

4. Dar apoyo visual a lo que se está explicando: facilitar y entrenar la 

memoria de trabajo coordinando la palabra y la imagen 

5. Dosificar los periodos de atención: está demostrado que la capacidad de 

mantener la atención sostenida es limitada (entre 7 y 10 min) 

6. Dosificar la tarea: dividir en pasos más pequeños 

7. Facilitar formato de los textos (letra, interlineado)

Accesibilidad



Accesibilidad

Normativa europea: La accesibilidad universal es aquella condición que deben cumplir los entornos,
procesos, bienes, productos y servicios, así como los objetos o instrumentos, herramientas y
dispositivos, para ser comprensibles, utilizables y practicables por todas las personas en
condiciones de seguridad, comodidad y de la forma más autónoma y natural posible.

Convención sobre los derechos de las personas con discapacidad, 2006 Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY-SA-NC

http://www.accesibilidadglobal.com/2012/03/como-testear-la-accesibilidad-de-una.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/


FUNCIONALIDAD

1. Globalizar,  interrelacionar los contenidos de las áreas, trabajar en 

Lengua o Matemáticas con contenidos de CCSS y CCNN

2. Aplicar los contenidos aprendidos, por ejemplo usar la ortografía y la 

gramática para realizar y corregir las redacciones o informes

3. Trabajar en el aula la actualidad y los intereses reales de los alumnos

4. Relacionar el trabajo diario con el éxito escolar, ver la relación directa 

entre el esfuerzo y la calificación, entre lo que hacen diariamente en el 

cuaderno y lo que se le pide en el examen



Funcionalidad



INTERACCCIÓN

1. Instruir acompañando de manera sistemática y directa estrategias de 

aprendizaje.

2. Aplicar las herramientas pedagógicas necesarias para este 

acompañamiento, que son: el modelo, la guía y las correcciones. El 

modelo para dar ejemplo asumible que sirva de referencia a la imitación, 

la guía para secuenciar en pasos e ir dando indicaciones para llevarlos a 

cabo y la corrección constructiva y personal indicando tanto lo que se ha 

hecho mal como una salida para hacerlo bien, METACOGNICIÓN.

3. Los recursos para la transición hacia la autonomía: la ayuda 

personalizada debe quedar asociada a un recurso concreto (fichas, 

plantillas, autoinstrucciones)

4. Programar las cuestiones organizativas de espacio, tiempo y materiales 

para concretar y asegurar la atención personalizada. 



Interacción Personal

No hay, una autonomía personal en ningún ser humano, que sea autosuficiente, lo que hay es
una autonomía construida desde la interdependencia.

Aparicio, M. y Martínez Navarro, 2017

Para generar autorregulación partimos de la heterorregulación, 
diseñando actividades de más o menos acompañamiento.  



8.INTERACCIÓN:ACOMPAÑAMIENTO 
HERRAMIENTAS PEDAGÓGICAS 

VINCULACIÓN

MODELO

GUÍA

METACOGNICIÓN

CORRECCIÓN



8.INTERACCIÓN: HACIA LA AUTONOMÍA
RECURSOS CONCRETOS 

a. Los guiones o referencias para saber qué decir o hacer

b.Las autoinstrucciones, definidas por Meichenbaum 

(1977): afirmaciones para en las que nos decimos lo que 

hemos de pensar y creer e incluso cómo comportarnos.

c. Las fichas de actividad o soportes visuales (plantillas) 

que estructuran y ayudan a “ver” los pasos de una 

actividad.

d.Las rúbricas, entendidas como un instrumento de puntaje 

que enlista los criterios para ponderar un trabajo, 

Goodrich (1996).







GUIONES: ACTIVIDAD DE ESCRITURA EN HORA 
DE LENGUA

Y DEBATE EN NATURALES



Razones para usar rúbricas

• Acortan el tiempo de evaluación, son fáciles de usar y de 

explicar.

• Instrumento de enseñanza Y de evaluación.

• Es una herramienta para la autoevaluación y la 

heteroevaluación. El alumno reflexiona sobre su trabajo y el de 

sus compañeros. 

• Su forma de acordeón permite valorar el trabajo excelente y el 

que presenta dificultades de aprendizaje.

• Proporciona retroalimentación y se ve fácilmente el progreso de 

una competencia que se explicita de forma graduada.



FUNCIONES EXPERTO AVANZADO APRENDIZ INICIADO NO INICIADO

PLANIFICACIÓN

Piensa los pasos que tiene que dar 

para realizar una tarea, los 

secuencia en el tiempo, usa para 

ello la agenda, calendarios, horarios 

y/o secuencias

Piensa los pasos que tiene que dar 

para realizar una tarea y los anota de 

forma autónoma.

Guiado piensa los pasos que tiene 

que dar para realizar una tarea 

Con ayuda se para y piensa 

siguiendo una secuencia de pasos 

escritos. 

Actúa sin pararse a pensar, de 

manera impulsiva

ORGANIZACIÓN

Coloca adecuadamente (con 

criterios de clasificación) objetos y 

materiales en sus lugares (mochila, 

armario, estantería) valorando la 

eficacia del orden    

Coloca adecuadamente objetos y 

materiales en sus lugares (mochila, 

armario, estantería)   

Coloca objetos y materiales en el 

lugar correspondiente siguiendo los 

carteles que le guían.

Con ayuda coloca materiales de 

clase en el sitio establecido.

Deja las cosas en el primer sitio 

que encuentra

ATENCIÓN

Escucha de manera activa, piensa 

en lo que se dice y participa 

contextualizadamente.

Escucha de manera activa, pensando 

en lo que se dice, casi todo el tiempo, 

vuelve a concentrarse con ligeras 

llamadas de atención.

Escucha de manera activa 

siguiendo un guion o un esquema 

para centrar su atención. 

Con ayuda dirige la atención al 

elemento que le indicamos.

Se despista con cualquier cosa y 

con eso pierde toda la 

concentración 

ESFUERZO

Hace la tarea autónomamente, 

cuidando la presentación, el orden y 

la limpieza. 

Hace la tarea siguiendo los pasos ya 

interiorizados. 

Hace la tarea siguiendo la 

secuencia de pasos del guion.

Con ayuda hace la tarea siguiendo 

una secuencia de pasos guiada.
No hace la tarea encomendada.

NORMAS
Cumple las normas del grupo y del 

centro de forma comprensiva. 

Cumple las normas del grupo y del 

centro siguiendo una guía de 

actuación.

Cumple las normas de su plan de 

comportamiento, conoce las 

consecuencias y refuerzos. 

Con ayuda cumple las normas 

marcadas para él. 
No respeta normas.



ORGANIZACIÓN: 
TIEMPO    
ESPACIO  

MATERIALES 
AGRUPAMIENTOS

ACCESIBILIDAD

INTERACCIÓNFUNCIONALIDAD

9. LA ORGANIZACIÓN DEL ESPACIO, LOS MATERIALES, 

LOS ALUMNOS Y EL TIEMPO PARA LLEVAR A CABO LAS 

PAUTAS DE 

INTERVENCIÓN.



Coordinación pedagógica: para coordinar programaciones, 

crear bancos de recursos. 

Organización del espacio y los materiales

❖ Las paredes para exponer información: carteles y murales 

❖ Las exposiciones con objetos y fotos sobre los temas 

❖ Los rincones de actividad (biblioteca, juegos, ordenador…) 

❖ Material de consulta: acceder a vocabulario/información 

Agrupamientos

❖ Para las explicaciones: comunicación, mesas en círculo o en U

❖ Para el trabajo: ayuda personalizada, en grupos 

Organización del tiempo

❖ Horario para la coordinación

❖ Horario para distribuir las globalización 

❖ Horarios para asegurar ayuda individualizada a lo largo de la semana. 

❖ Horario para el alumno: microrrutinas o secuencias de pensamiento 

❖ Agenda: aprender estrategias de planificación





AULA:

EVALUACIÓN

ACCESIBILIDAD

INTERACCIÓNFUNCIONALIDAD

10. LA ASIGNATURA PENDIENTE DEL PROCESO DE 

ENSEÑANZA:

LA EVALUACIÓN.



Evaluación

CONTINUA

Todos los días.

Cuaderno

Trabajos

Participación oral.

GLOBAL

Todas las áreas del 
currículo.

Textos en lengua 
castellana sobre 
temas de sociales y 
naturales. 

FORMATIVA

Refuerzo de los 
aciertos y hacer 
consciente de los 
errores.

Práctica, revisión, 
refuerzo.  

OBJETIVA

Criterio y puntuación 
conocido por el 
alumno. 

Uso de rúbricas. 



Accesibilidad

Tipo de letra y claves 
visuales

Esquema-oral

Pasos y pautas

Materiales adaptados

Ordenador

Interacción 

Enseñanza de estrategias

Apoyo y confianza

Guía y guiones

Práctica  y repetición

Enseñanza de uso de TIC

Funcionalidad

Rúbricas

Unificar enseñanzas en 
distintas áreas

Uso de autoinstrucciones 
unificadas

Validar y puntuar todas 
sus producciones

Temas de su interés y de 
actualidad

Evaluación: Más allá de la accesibilidad



Examen escrito Examen oral Trabajo en el cuaderno

Murales, anuncios Revista, presentación

Evaluación: múltiples formas de acción y 
representación. TODO PUNTUA



1
 P

U
N

T
O Usa las 

palabras 
incluidas en 
el 
diccionario 
personal.

2
 P

U
N

T
O

S Realiza 
frases con 
esas 
palabras.

3
 P

U
N

T
O

S Redacta de 
forma 
ordenada. 

4
 P

U
N

T
O

S Añade 
información 
nueva. 



Impulso del 
Equipo 
directivo

Diversificar 
materiales, 
actividades, 
evaluación

Flexibilizar 
funciones, 
espacios, grupos

Programa de 
atención a la 
diversidad

DESARROLLO DE COMPETENCIAS COMO 

OBJETIVO DE  CENTRO
Y 
PROPUESTA DE CAMBIO



GRACIAS POR VUESTRA ATENCIÓN


