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FECHA ANTECEDENTES CONDUCTA CONSECUENTES 

HORA LUGAR PERSONAS DESENCADENANTE CUÁL y FUNCIÓN GRAVEDAD DURACIÓN REACCIONES DEL ENTORNO REACCIONES DEL ALUMNO 

    Qué está haciendo previo 

a la conducta disruptiva 

Cómo se manifiesta el problema, 

forma física que adquiere el 

problema ( patada, insulto….) 

Idea con la que se produce la 

conducta 

M: mucho 

B: bastante 

C:poco 

De la 

conducta 

Qué consigue con esa 

conducta: abandonar la 

tarea, atención, 

levantarse,…. 

Se tranquiliza, se queda 

nervioso, se queda 

preocupado, vuelve como si 

nada a la tarea,… 
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