METODO ABN
CALCULO ABIERTO
BASADO EN

NUMEROS




El método del algoritmo ABN es un método de cdlculo cuyas iniciales significan algoritmo
Abierto Basado en Nimeros. “Se trata, por tanto, de una propuesta diddctica para trabajar los
contenidos matemadticos referidos al numero y sus operaciones que se basa en seguir el
procedimiento natural del cerebro para el procesamiento de los mismos” (Jiménez, 2016).

Tal y como afirma Martinez (2010), “la metodologia de cdlculo ABN supone un salto
cudlitativo en la cantidad y en la calidad de los logros matematicos de los nifios™.

El cdlculo ABN es, sobre todo, un método natural, esto es, que entronca directamente
con la forma espontdnea e intuitiva que tiene el cerebro de procesar los cdlculos y tratar las
realidades numéricas. El numero es una capacidad intuitiva que nos acompana a lo largo del
desarrollo, y que esencialmente se manifiesta en tres capacidades que no han tenido que ser
aprendidas. Estas capacidades son:

- Contar: Establecer la numerosidad de un conjunto o tamano de las colecciones dadas.

- Cantidades-simbolos: Establecer las relaciones entre la percepcion de las cantidades

y su representacion simbdlica.

- Cdlculo y resolucion de problemas: Introducir los conceptos de adicion, sustraccion,
producto y divisién.

En otras palabras, este método tiene como finalidad que los nifios y nifias calculen sin
tener que aprenderse de memoria los algoritmos para resolver las distintas operaciones. No se
ensefia a redlizar las operaciones de forma independiente, ya que en la vida real no se aplican
asi. Este, ademads, estimula el calculo mental y la estimacion y trabaja las Matemadticas a través
de la manipulacion y la experimentacion a fin de que sean mas sencillas de comprender y mas
motivadoras.

En Educacién Infantil se puede trabajar el método ABN a través de la siguiente secuencia
de contenidos y realizando las correspondientes actividades.
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CONTAR

Il.

CUANTIFICADORES

Con cuerdas crear dos conjuntos. En uno se meteran muchos nifos y en el otro pocos.
Se observan con los alumn@s ambos conjuntos para determinar por estimacion, que en
uno hay muchos y en otro pocos.

Se colocan dos aros y se presenta un conjunto de elementos (pinturas, pinchitos,
coches...) La profesora coloca estos elementos repartidos en los dos aros haciendo que
en uno haya muchos y en otro pocos. Entre todos se determina en cual hay muchos y
pocos.

Tomando como referencia la actividad anterior se pide a los alumn@s que sean ellos
mismos los que realicen la reparticién siguiendo la consigna dada.

La maestra se pone de ejemplo y se coloca un nimero determinado de collares, después
pide a los alumn@s que se pongan mas/menos collares que ella.

Utilizando elementos ensartables la maestra insertara en un cordén un nimero de cuentas
determinado, posteriormente le pedira a los alumn@s que hagan un modelo de
“collar” con mas/menos cuentas que el ejemplo dado.

EQUIVALENCIA

Se presenta una relacion de conjuntos formados por elementos iguales (pinchitos, bolas
de plastilina...) de la siguiente manera: en platos dispuestos en dos lineas paralelas se
colocan un nimero concreto de los elementos elegidos, se pide posteriormente al
alumn@ que coja el plato de cada linea que tenga el mismo nimero de elementos.

Se llevaa cabo la misma actividad, pero estableciendo la relacion de conjuntos con
elementos distintos (En una linea de platos se utilizaran pinchitos por ejemplo y en las
otras pinturas).



Ill.

En este caso se realizaran las mismas actividades siendo |@s alumn@s que creen la
relacién entre los conjuntos.

Se pondra una linea de platos, aros...con un nimero de elementos concreto en cada uno,
y otra linea con los platos vacios, los alumn@s tendran que elegir uno de los platos y
usarlo como patron para crear un conjunto.

ESTABLECIMIENTO PATRON FiSICO

Contamos nuestros dedos siguiendo el mismo patron siempre.
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Utilizando como referencia partes del cuerpo, elementos de su entorno...se pide a |@s
alumn@s que te den un nimero determinado de objetos. Ejemplo: “dame tantas pinturas
como ojos tienes en la cara”.

Utilizando la recta nimerica en el suelo y acompafnando a |@s alumn@s de la mano se
camina de uno en uno sobre los nimeros nombrandolos. Posteriormente seran I@s
alumn@s los que repasen la serie numérica sin ayuda de la maestra.

Presentar la serie numérica sobre la asamblea de manera desordenada y que sean los
propios alumn@s los que la compongan.



IV.  ORDEN

e La maestra dira un nimero del | al 10 de forma aleatoria y los alumn@s tendran que
sacar los dedos posicion equivalente al nimero dado.

e La maestra proporcionara a I@s alumn@s unas tarjetas con nimero de puntos del | al
10, teniéndolas que ordenar siguiendo el patrén establecido.

e Ordenar tapones que lleven pegados numeros del | al 10 y que previamente se les han
dado desordenados.

e Utilizando la recta numérica de piezas de puzzle, se les reparte a cada alumn@ una pieza
y ell@s tendran que colocarlas de formas ordenada.

Objetivo

Aprender el nimero anterior y posterior de un nimero dado
Ordenar la serie numérica.

Iniciarse en el niUmero par e impar.

Materiales

Cartulinas, velcro, aeronfix, nimeros de goma eva, dibujo de las casas.

Desarrollo

e Para el concepto de anterior/posterior: colocar en la
carretera una casita y colocar el nlmero que va antes y
después.

e Ordenar la serie numérica: Ordenar las casitas de menor
a mayor, o al revés, completar el nimero que falta...

¢ |Iniciarse par / impar: Colocar a la derecha las casitas con
numero impar y a la izquierda los pares.

Adaptacion

Segln la edad del nino se anadiran mas nimeros o menos.

Observaciones




Objetivo

Relacionar nimero y cantidad.
Conocer y nombrar los niumeros y su secuencia.
Ordenar la secuencia numérica.

Materiales

Perchas, dibujos de camisetas, nimeros de goma eva, gomets, pinzas y plasticos de plastificar.

Desarrollo

e Colocar tantas pinzas como nUmero tengan las
camisetas.

Adaptacion

Observaciones

Se puede hacer también la descomposicion de los nimeros y la secuencia numérica.

V. ORDENAMIENTO DE PATRONES

e En laasamblea sobre la alfombra pintamos varios conjuntos con tiza, en cada uno de ellos
pondremos un numero concreto de objetos, |@s alumn@s tendran que establecer la
equivalencia entre los mismos uniéndolos, eligiéndolos...

e La actividad se puede realizar creando los conjuntos con platos, aros, cuerdas...

e Se llevaria a cabo la misma actividad, pero los elementos que se utilizarian para crear los
conjuntos serian desiguales (en un lado se utilizarian piezas de construcciones y en el otro
coche, por ejemplo).

e En este caso la maestra dara una serie de conjuntos dados y |@s alum@s tendran que
crear los conjuntos equivalentes a los dados, primero usando los mismos materiales a los
dados y después usando otros.



e Utilizando la baraja de cartas espafnola I@s alumn@s tendran que ordenarlas por palos.

e Utilizando unas perchas de ropa como base I@s alumn@s tendran que colgar pinzas de
ropa de madera numeradas previamente del | al 10 siguiendo el orden correcto.

VI.  APLICACION DE LA CADENA NUMERICA

Los alumn@s de tres afios irdn pasando por distintos niveles (cuerda, cadena irrompible y
rompible) para ir adquiriendo el aprendizaje de la cadena numérica.

e En una serie numérica del | al 10 elaborada previamente por la maestra I@s alumn@s
deberan ir moviendo un coche, nimero por nimero y de uno en uno de forma
ascendente.

e Utilizando la recta numérica del | al 5 en el suelo, I@s alumn@s tendran que ir caminando
sobre ella de uno en uno hacia atras y de espaldas vivenciando de esta manera el concepto
retrocuenta.

e Con un cohete hecho en cartén y con 5 ventanillas numeradas del | al 5, I@s alumn@s
tendran que ir moviendo un astronauta, previamente elaborado, de forma descendente
desde el numero mayor al menor, en este momento haremos despegar el cohete.



Objetivo

Aprender la retrocuenta

Materiales

Cartulinas de colores, gomets, goma elastica, plasticos de plastificar.

Desarrollo

e Se cuelga el cohete del techo. Cada nifho elige el
numero para la retrocuenta. Todos a la vez empiezan
a contar. Cuando llegan al cero sueltan el cohete.

Adaptacion

Para ninos con ritmo lento utilizar un nimero menor.

Observaciones

Este material se puede utilizar también para la cuenta numérica.

VIl.  DISPOSICION DE LOS OBJETOS AL CONTAR

e Aprovechando la fila en las entradas o salidas, el encargado del dia contara a sus amig@s
de uno en uno, comunicando verbalmente el resultado final.

e L@s alumn@s tendran que contar una serie de objetos colocados en linea sobre su mesa,
comunicando verbalmente el resultado final.

e Usando la colocacion en corro de I@s alumn@s en el momento de la asamblea, el
encargad@ contara a sus companer@s teniendo que parar antes de llegar al primero que
contd, para facilitarlo, a este nin@ se le colocara un sombrero.

e Colocando un nimero de mufiecos en circulo, I@s alumnos tendran que contarlos y dar
el resultado final.
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IX.

Se realizaran las actividades anteriormente mencionadas cambiando la colocacion de |@s
alumn@s y de los objetos, siendo esta en cruz, de forma desordenada.

“aa
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ASOCIACION GRAFIA-CANTIDAD Y VICEVERSA

Se estableceran dos columnas, en una se pondran conjuntos formados por pompones
colocados en platos. Por otro lado, se prepararan unas tarjetas con la grafia de los
numeros del | al 10. L@s alumn@s deberan contar los pompones de cada plato y colocar
la tarjeta del nimero correspondiente al lado, estableciéndose asi la correspondencia
entre la cantidad y la grafia del | al 10.

Se realizara la misma actividad que la anteriormente descrita, pero esta vez uniran con
tizas laminas en las que aparezcan la grafia de los nimeros del | al 10 con imagenes de
conjuntos de objetos con cantidades del | al 10 de forma desordenadas.

SUBITIZACION

Se establecera un periodo de tiempo a lo largo de la jornada, que siempre sera el mismo,
para visualizar en la PDI imagenes con cantidades del | al 5 de forma ordenada y
desordenada, dejando un par de segundos para que la imagen sea visualizada, después la
imagen desaparecera y se preguntara a un alumn@ en concreto la cantidad de objetos
que habia en la imagen.

En este caso se utilizaran los dedos, la maestra en la asamablea sacara un nimero de dedos
determinado durante un par de segundos, |@s alumn@s deberan decir el numero de
dedos sacado y sacar en sus propias manos ese mismo nimero.



Se proporcionara a I@s alumn@s imagenes con las caras de un dado (I-5) por otro lado
se les daran imagenes con un numero concreto del | al 5 de objetos, animales, plantas...

y tendran que marcar las que tengan el mismo nimero de objetos que la cara del dado
que se les dio.

En una bandeja se pegara la imagen de una de las caras de un dado (1-5) L@s alumn@s
tendran que meter dentro de la bandeja laminas con imagenes que contengan el mismo
numero de elementos que puntos tenga el dado.

SENTIDO DEL NUMERO (REPARTOS MANIPULATIVOS)

Il.

REPARTO REGULAR

Se les dara a los alumn@s un nimero concreto de caramelos (I - 10) y se pondran dos
platos en los que tendran que ir repartiendo en cada uno de ellos el mismo nimero. Podra
haber cantidad sobrante o no. Una vez hecho el reparto se llevara a cabo un recuento de

la cantidad que hay en cada plato. Las cantidades a repartir se podran hacer también
usando otros compainer@s.

REPARTO IRREGULAR

Se dara una cantidad concreta (I - 10) y tendran que repartirla de todas las formas
posibles, se pueden utilizar las casitas de descomposicion y para el reparto de cantidades
se usarian imagenes de nin@s y se pegarian con velcro.
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TRANSFORMACIONES DE LOS NUMEROS

l.

FASE | - TABLA DE SUMAS

| ¥
e Se trabajara desde el |1+ al 5+5, no mas de los dedos de cada / g //

mano, se usaran primero los dedos.
- 4
e Después se llevara a cabo con objetos, se elegiran dos alumn@s .

y se les dara un nimero concreto de piezas de lego (1-10) se les preguntara cuantas piezas
tienen por separado y después se les pide que lo junten y digan la cantidad final.

Objetivo

- Iniciarse en el concepto de decenas y en la suma

Materiales

Garrafa de lejia, goma eva de colores, silicona caliente, palillos, goma elastica.

Desarrollo

e Para el concepto de decena: Introducir en la Embudina
la decena formada por 10 palillos, sin que se den cuenta
los ninos. A continuacion, el nino va introduciendo los
palillos de uno en uno hasta llegar a diez. Tras un
momento de magia, se abre el tapon y sale solo la
decena.

e Para la suma: Introducir los dos sumandos utilizando
diferentes materiales y quitar el tapon para ver el
resultado.

Adaptacion

Se adaptara la cantidad de la suma segun el nivel madurativo del nino.

Observaciones
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CONTAR
Iniciarse en el conteo de elementos (entre 10y 30).

l.  DISPOSICION DE LOS OBJETOS AL CONTAR

Al principio empezaremos con 20 elementos e iremos aumentando la dificultad en
funcion de las posibilidades de las clases.

e Se dibuja una linea recta en el suelo y los ninos se colocan en ella, uno de ellos tiene que
contar cuantos companeros hay en la linea.

e En folios pegamos gomets y se cuentan siguiendo el orden de la linea. Al igual que se hace
con gomets se variara el material a utilizar para el conteo.

Objetivo

- Relacionar grafia del nimero con su cantidad correspondiente y afianzar el conteo.

Materiales

Folios, bolsas para plastificar, espirales para encuadernar.

Desarrollo

e Cuaderno dividido en tres espacios: Numero, cantidad
de objetos y circulos para completar con la cantidad.

e El alumno ha de buscar un niumero, relacionarlo con la
cantidad de objetos y colocar tantos circulos como la
cantidad que contiene.

Adaptacion

Observaciones

Se puede variar el nivel de dificultad dependiendo de la maduracion de los alumnos/as,
trabajando nimero mas bajos o mas altos. Esta misma actividad se puede realizar con
diferentes materiales, utilizando simbolos o imagenes relacionadas con los contenidos que
se estan trabajando en el aula.
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Dispondremos a los ninos en circulo, uno de ellos dentro colocara dentro de él y cuenta
siguiendo el orden del circulo. Una vez han experimentado el conteo con sus compafieros
se utilizaran diferentes materiales y objetos para dicho conteo siempre dispuestos en
circulo. Se modificara el soporte de los objetos a contar (de mas grande a mas pequeno).

Se dibuja una cruz gigante en el suelo con tiza y los nifos se colocan en ella, uno de ellos
tiene que contar cuantos companeros forman la cruz. Una vez han experimentado el
conteo con sus companeros, se utilizaran diferentes materiales y objetos para dicho
conteo, siempre dispuestos en cruz. Se modificara el soporte de los objetos a contar (de
mas grande a mas pequeno).

Los alumnos se dispondran en la asamblea de manera desordenada y uno de ellos debera
contar cuantos companeros hay.

FASES DEL CONTEO

Colocamos las manos con los 10 dedos extendidos y vamos contando hacia atras a la vez
que vamos guardando dedos. Podemos utilizar la cancion del astronauta: 1,2,3...9,10, pero
mi padre que es astronauta cuenta al revés 10,9, 8,7, 6, 5, 4, 3, 2,1.

Utilizando la alfombra de nimeros el alumno se situara en el nimero 10. De espaldas al
cero, ira dando saltos de uno en uno verbalizando en el nimero que va cayendo.

Asignamos un nimero a cada nifo. La maestra dira un ndmero y el alumno que lo tenga
debera empezar a contar a partir del mismo.

Se colocan tarjetas de numeros dadas la vuelta de manera que no se vean. El alumno
descubrira una de ellas y debera empezar a contar a partir del nimero descubierto.

Realizaremos las mismas actividades que en el nivel anterior, pero ampliando la dificultad
siguiendo y bajando en la recta numérica. Por ejemplo, el nifio se situara en la recta
numérica en el numero || y debera contar 6 nimeros hacia atras y responder a la
pregunta a qué nimero has llegado.
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Iv.

LA DECENA

Le pediremos a los ninos que cuenten diez palillos. A continuacion, deberan meterlos por
la maquina de transformacion de las decenas (la embudina: embudo). Los diez palillos
saldran convertidos en un paquete de diez, una decena.

Los ninos deberan contar |0 palillos y atarlos con una goma para hacer un paquete y asi
una y otra vez hasta que vayan siendo conscientes de que es mas rapido contar de diez

en diez.

Los nifos deberan pegar en un folio 10 gomets y “cazarlos”, y asi sucesivamente hasta
que vayan siendo conscientes de que es mas rapido contar de diez en diez.

Dividiremos a los nifios por parejas uno de ellos de forma manipulativa sacara paquetes
de 10 y el otro escribira el nimero en la pizarra. Los dos iran contando en alto los
numeros hasta el 100 de diez en diez

Se realizara la misma actividad con la tabla del 100 y con la recta numérica.

Les explicaremos a los nifos que los paquetes de 10 (decenas) y los palitos sueltos
(unidades), ademas de representarlo con su grafia, también se escribe con simbolos (O I).

En la asamblea de forma grupal y diaria se haran actividades de conversion de paquetes y
palos sueltos a la representacion del nimero y de esta, a la representacion simbdlica.

SECUENCIAS DE NUMEROS

Los nifios iran contando de dos en dos, primero saltando en la recta numérica en el suelo,
con palos (cogiéndolos de dos en dos), en recta numérica y por ultimo en tabla del 100.



V. SUBITIZACION HASTA EL 10.

e En la pizarra digital se les pondra la subitizacion hasta el 10, aumentando su
dificultad. Algunos ejemplos pueden ser:

) http://www.actiludis.com/wp-content/uploads/2010/0 | /Estimacion-1-2-3-|.pdf

) http://www.actiludis.com/wp-content/uploads/2010/0 | /Estimacion-1-2-3-2.pdf

) http://www.actiludis.com/wp-content/uploads/2010/0 | /Estimacion- | -2-3-4-4.pdf

SENTIDO DEL NUMERO

Repaso del reparto regular.

|. REPARTO UNIFORME EN DOS PARTES

e Sele entregara a un niflo un numero par de paquetes de diez y éste lo tendra que repartir
entre dos compafieros siempre verbalizando una decena para ti y otra decena para ti
(inicio de reparto con decenas).

e Se le entregara a un nifno un nimero impar de paquetes de diez y éste lo tendra que
repartir en dos platos. Cuando vean que sobra un paquete, se les pregunta qué solucion
podemos encontrar para repartirlo. Llegaremos a la conclusion que tenemos que romper
la goma y seguir repartiendo los palos en los platos (reparto de decenas impares)

e Una vez que han asimilado el reparto de manera manipulativa pasaremos a realizarlo con
simbolos (utilizacion de simbolos).

Il.  NUMEROS ANIDADOS. MITADES Y DOBLES

e Se plantean a los nifhos diferentes situaciones reales que tienen que representar para
trabajar las mitades y los dobles. Por ejemplo:


http://www.actiludis.com/wp-content/uploads/2010/01/Estimacion-1-2-3-1.pdf
http://www.actiludis.com/wp-content/uploads/2010/01/Estimacion-1-2-3-2.pdf
http://www.actiludis.com/wp-content/uploads/2010/01/Estimacion-1-2-3-4-4.pdf

Ill.

IV.

v' Estamos en el parque y tengo 6 piedras. Mi mamd me dice que tengo que
repartirlas con mi amigo para que los dos tengamos el mismo nidmero de
piedras. ;Cudntas piedras tendremos cada uno?

v" Estamos en una fiesta de cumpleafios. Me dan 4 globos y mi amigo Juan tiene
el doble de globos que yo. ;Cudntos globos tiene Juan?

A través de la manipulacion de diversos alimentos como la naranja y las galletas,
experimentan el concepto de mitad partiendo la naranja en dos partes iguales y el
concepto de doble cogiendo del paquete de galletas el mismo niimero que ya tenemos.

También se trabajara este concepto de manera manipulativa con diversos materiales del
aula como la plastilina, los pinchitos...

REPARTO UNIFORME EN TRES PARTES

A través de diferentes materiales y siempre de manera manipulativa el alumno repartira
entre tres companferos, cubos, platos, bandejas...tantos objetos de manera que el reparto
sea uniforme y no sobre ninguno.

REPARTO IRREGULAR

A través de diferentes materiales y siempre de manera manipulativa el alumno repartira
entre dos companeros, cubos, platos, bandejas...los objetos de forma libre y no regular
siguiendo la premisa de que no puede haber la misma cantidad.

Se plantea a los ninos diferentes situaciones reales en la que de forma manipulativa
deberan descubrir qué nimero le falta al problema. Por ejemplo: “si la profe le da 2 lapices
a Juan y a Pedro no sabemos cuantos, pero al final son 5 lapices los que hay. ;Cuantos
lapices le ha dado a Pedro?

Utilizaremos las casitas para la descomposicion de los numeros: |, 2, 3, 4 y 5, una vez
estén consolidadas estas descomposiciones pasaremos directamente a la casita del 10.
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e Después de repartir, tanto de forma regular como irregular, los ninos podran elegir cémo

repartir en las actividades que se les propongan.

Objetivo

- Descomponer nimeros del | al 10 comprobando todas las posibles formas de
descomposicion de cada uno de ellos.

Materiales

Cartulinas blancas, gotas de dos colores (azul claro y azul oscuro), velcro, bolsas de plastificar.

Desarrollo

e Dado un nimero del uno al diez dentro de una
nube, colocar gotas de lluvia (azul claro y azul
oscuro) en las dos filas de tal manera que se pueda
construir el numero de diferentes maneras,
agotando todas las posibles combinaciones en todos

y cada uno de los nimeros.

Adaptacion

Esta misma actividad se puede realizar con diferentes materiales, utilizando simbolos o
imagenes relacionadas con los contenidos que se estan trabajando en el aula. También se
puede adaptar el nivel de dificultad al nivel madurativo de cada uno de los alumnos/as.

Observaciones

Forma divertida de trabajar la descomposicion de los nimeros con imagenes y simbolos
cercanos a ellos.
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REEQUILIBRIO DE DOS CANTIDADES

Igualar dos cantidades que son desiguales.

En dos bandejas se encontraran dos cantidades distintas con objetos (palos, animales,
cubos...) deberan igualar dichas cantidades con los objetos aportados. Empezando
dandoles las cantidades justas a repartir y aumentaremos el nivel de dificultad.

REEQUILIBRIO DE REPARTOS POR ADICCION

Al principio en dos bandejas y luego aumentado a 3, 4... se encontraran cantidades distintas
con objetos (palos, animales, cubos...) deberan igualar dichas cantidades con anadiendo
los objetos que falten.

REEQUILIBRIO DE REPARTOS POR SUSTRACCION

Al principio en dos bandejas y luego aumentado a 3, 4... se encontraran cantidades distintas
con objetos (palos, animales, cubos...) deberan igualar dichas cantidades quitando los
objetos que hay en las bandejas.

BISECCION DE NUMEROS

Establece qué nimero estd a la misma distancia de una pareja de numeros.

Utilizando la alfombra, la recta numérica o el panel de nimeros deberan averiguar qué
numero esta a la misma distancia de dos niumeros dados, por ejemplo:

Me sittio en el 4, ;qué otro numero esta tan lejos como el 2?7

Me situo en el 6. Busco dos nimeros a la misma distancia: el 3 y el 9.



IX. ORDENACION DE CONJUNTOS

e Con torres de lego hechas de una pieza, dos piezas..., hasta diez piezas, deberan
ordenarlas de menor a mayor o de menor a mayor segln la indicacién que se les dé.

e Con las mismas torres de lego del ejercicio anterior, esta vez de forma ordenada, quitar

una y adivinar cual falta. (Cuando se quita la torre se juntan las demas para cubrir el
hueco.)

X.  COMPARACION DE DOS SARTAS (Iniciacién a la resta)

e Se les da dos numeros que tienen que marcar en las
sartas, ellos los compararan y deberan escribir en la
pizarra la diferencia.

XI.  COMPARACION CON NUMEROS OCULTOS

e Se muestra a los nifos un cartel en el que aparecen los caramelos que tienen 3 nifos, el
maestro les dira que esta pensando en uno de ellos, y que lo tienen que adivinar (no se
trata de que el nifio lo acierte al azar, sino que lo tiene que descubrir a través de pistas.),
Se les ira aumentando la dificultad.

Xll.  JUEGOS DE COMPARACION

e Un nino se pondra un post it en la cabeza con un nimero escrito, los demas le iran dando
pistas para que lo averiglie (es de la familia del..., tiene tantas unidades, su pandilla es la
de...).



TRANSFORMACIONES DEL NUMERO

I. LA SUMA (secuencia de aprendizaje)

e 1° La primera familia de combinaciones basicas que los ninos aprenderan es la del 0
(alguno de los sumandos es 0). Cuando los ninos a lo que tienen le anaden 0 o nada, siguen
teniendo lo mismo (1+0=1; 0+3= 3).

o 2° Después de adquirir lo anterior y con el apoyo de la recta numérica, observaran
que sumar | a cualquier nimero, es decir: “el que le sigue”. Ejemplo: 1+1= 2/ el que sigue
al uno es el 2. Es conveniente que el nimero mayor sea el primero.

e 3° Conseguido esto, se pasara a la familia del 10. Al aparecer el 10 en primer lugar
el resultado va a ser el nimero que compone con el otro sumando. Es conveniente
comenzar las combinaciones de esta familia a partir del seis (10+6), continuando con el 7,
8 y 9. Después se vera lo que pasa con el resto de numeros, empezando por el | y
acabando con el 5. El dltimo sera 10+10.

o . o .
o 4 Continuaremos con la familia del 9, sumar 9 es como sumar 10 pero quitando

uno. También debera aparecer el nimero 9 en primer lugar para que resulte mas sencillo.

o oe , . .
e 5 Pasaremos a la familia del 2. Habra que recordar la progresion numérica y el
contar salteado.

o 6° Conseguido esto, comenzaremos a practicar con la familia de los dobles. (3+3/
4+4/ 5+5/ 6+6/ 7+7/ 8+8)
o 7° Después de haber trabajado esto, seguiremos con la familia de los amigos del 10.

Para adquirir su dominio se empezara a practicar en primer lugar con los dedos.

v" Ejemplo: Si tengo 7 dedos levantados, jcudntos dedos
tengo sin levantar? tres. Los amigos del 10 son 7 y 3.



Il.  SITUACIONES DE [A SUMA

Se trata de problemas en los que se parte de una cantidad a la que se ahade o se le quita
otra de la misma naturaleza. En estos problemas se conoce la cantidad inicial. Se le hace
crecer. Se le pregunta por la cantidad final.

V' Ej. Celia tenia 8 pelotas, le regalaron |2 pelotas mds. ;Cudntas tiene ahora?

Se conocen las dos partes y se pregunta por el todo.
V" Ej. Juana tiene |2 galletas de chocolate y 5 normales. ;Cudntas galletas tiene en total?

Conocemos cantidades del primero y lo que hay que anadirle para igualarla con la del
segundo. Se pregunta por la cantidad del segundo.
V' Ej. Diego tiene 8 euros, si le dieran 5 euros mds tendria los mismos que tiene Samuel.
;Cudntos euros tiene Samuel?

Se conoce la cantidad del primero y la diferencia “en mas” del segundo. Se pregunta por
la cantidad del segundo.
v' Ej. Pablo tiene 8 cromos, Lola tiene 5 cromos mds que él. ;Cudntos romos tiene Lola?

lll. LA RESTA

Se hara una explicacion previa del concepto de restar: se muestra una cantidad de
elementos en un plato y se quita otra cantidad igual o menor de la dada. A continuacion,
se lleva a la practica mediante actividades manipulativas.

En dos platos se ponen dos cantidades concretas de elementos, un alumn@ debe quitar
de ambos platos el nimero de elementos que haya dicho la maestra.

Esta resta seria 4-2. El alumn@, tendria que quitar dos corazones de ambos platos de
forma que el resultado final 2 quedaria reflejado en el primer plato y el segundo quedaria
vacio.
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e Se realizaran problemas en los que se parte de una cantidad inicial a la que se le
hace disminuir. Se pregunta por la cantidad final.
v" Ej.: Juan tiene 8 caramelos y le da 2 a su amiga Pilar, ;cudntos caramelos le quedan a
Juan?

=an 1 1ACT  1ITAD ACTA - A
AR HASTA Y QU AR FMASITA '4

¢ Como se puede apreciar en la imagen, la princesa tiene que subir por la escalera desde
un numero concreto hasta otro, por ejemplo, llegar desde el | al 5, ;Cuantos ha avanzado?

¢  Con el mismo material se pedira que quiten de una cantidad otra, por ejemplo, la princesa
esta en el 7 y tiene que retroceder hasta el 3, jcuantos ha quitado?

e  Se realizaran problemas en los que se conoce la cantidad del 1°y la diferencia “en menos”
del 2°. Se pregunta por la cantidad del 2°.

v' Ejemplo: Esther tiene 5 coches e Irene tiene tres menos que ella, jcudntos
coches tiene Irene?

e Se realizaran problemas en los que conocemos cantidades del |1° y lo que hay que quitarle
a este para igualarla con la del 2°. Se pregunta por la cantidad del 2°.

v Ejemplo: Marcos tiene 8 pinturas, si perdiera 5 tendria los mismos que tiene
Rafael, ;cudntas pinturas tiene Rafael?
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Objetivo

X.

Identificar la grafia de los nimeros del | al |0 y relacionarla con su cantidad

correspondiente.

Materiales

Folios de colores, cartulinas blancas y color, perchas y pinzas, bolsas para plastificar, velcro.

Desarrollo

Para el desarrollo de esta actividad, el alumno
debera escoger el numero protagonista,
escribir su grafia en veleda. Colocar la escritura
del nimero en mayuscula y en minuscula.
Colocar el numero y poner al lado sus vecinos
(ejemplo: del numero 5, serian el 4 y el 6).
Senalar con una flecha qué nimero estamos
trabajando. Elegir la cantidad de companeros
que se corresponda con el niUmero y pegar sus
fotos en el panel. Colocar las tarjetas de los
dedos, puntos y palos que indican el niumero
que hemos elegido. Colocar en la percha, en el
centro de la camiseta, el numero
correspondiente y los dedos que contiene y la
cantidad de pinzas que corresponda.

Adaptacion

Se puede variar el nivel de dificultad dependiendo de la maduracion de los alumnos/as,
trabajando niumeros mas bajos o mas altos dependiendo del alumno/a.

Observaciones

Es una manera de trabajar el nimero de forma completa: grafia, cantidad niumero anterior

y posterior, etc.

22



5PANGS

CONTAR

Iniciarse en el conteo de elementos hasta el 100.

I. LA DECENA

o Se les explica la simbologia de O (vale 10) I (vale I). A continuacién, vamos poniendo
ejemplos de nimeros y al lado la simbologia del nimero. Ej.: 24 O O 1.
e Seles da un numero con los simbolos y ellos tienen que adivinar de qué niumero se trata.
e Seles da el nimero y ellos tienen que escribirlo con los simbolos.
‘. - . \ N ) \ \" L ) “ L ) - S o & )

e En una recta se les pone un nimero y se van a ir realizando transformaciones del mismo
segun la simbologia que se les dé.
V' Ejemplo: Realizacién de sumas y restas con simbologia.

m Series numéricas (1)
o co

|l >+ O~+10

. [TTTTTOTITTITO - rTelTTToTTIel T 1el=

[foTororTTol T FmololI[el=T=To[=Te
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Objetivo

- Ser capaz de contar los elementos y asociarlos a su grafia.

Materiales

Tarjetas con numeros y manos, gomas de colores.

Desarrollo

Esta actividad es muy facil para ellos. Se trata de identificar el
numero de la tarjeta e introducir en ella tantas gomas como
indique. El nimero puede estar indicado de muchas formas: con
dedos, con palillos o incluso con la simbologia.
Para el desarrollo de esta actividad en 5 anos, pretendemos que
los ninos dominen nimeros cada vez mas altos.

Una vez asociado nimero y cantidad pueden jugar a ordenar los
elementos de mayor a menor o de menor a mayor.

Adaptacion

Esta actividad también se podria hacer con clips y palillos imantados.

Observaciones

Conviene que los alumnos cuenten mucho para el total dominio de la cadena numérica y que, cada
vez, esos humeros sean mas altos.
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2. SECUENCIA DE NUMEROS

e En un corro se van contando los nifos/as silenciando al companero/a correlativo al
contado.

e Recitado con distintas intensidades de voz, de manera que un nimero lo digan mas alto y
otro mas alto.

e Los numeros alternos se piensan, pero no se dicen.

e Sobre la recta numérica en el suelo saltar de dos en dos a la vez que va recitando los
numeros.

e En la tabla del 100 coger los numeros de dos en dos y repartirlos a los nihos/as y que
luego los vayan recitando mientras los van colocando en orden.

e Comenzaran contando desde las decenas completas. Con la tabla del 100 se iran contando
cada uno de los nimeros de uno en uno para que sean conscientes que de una decena
completa a otra hay 10 nimeros.

e Manipular palillos formando grupos de 10. Se cogeran de manera individual los palillos y
cuando se tenga una decena se ataran con gomas.

e Darles tarjetas de nimeros de decenas completas que tendran que representar con
palillos y a la inversa. Posteriormente los ordenaran.

e Una vez dominado el conteo de las decenas completas, empezaremos a contar de 10 en
10 a partir de cualquier nimero (las pandillas). El responsable del dia elegira una pandilla
e ira repartiendo dichos nimeros a los companeros/as que quiera. Se iran levantando de
forma ordenada mientras que lo van recitando para ir colocandolos.

e Estos mismos ejercicios se podran llevar a cabo para trabajar el conteo de 5 en 5 y de 3
en 3.
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Se creara una recta numeérica en el suelo, donde

los nifos tendran que ir dando tantos saltos o [T 11

q
9}
i

como indiquemos. Realizaremos diferentes e 1112131451611 ]18]49

juegos para trabajar la bidireccionalidad, contar

a partir de un nimero dado, etc. g SIS EEEEEEEEE ...
MO 112 [13] 11516 |11 18|19

Utilizaremos la recta numérica para trabajar en

la mesa con fichas de parchis: Colocamos la I

ficha en el numero 7, si damos 4 pasos a ;qué % 20121122123 |2ul251261 2732829

nimero llegamos?, si estamos en el 9 y
queremos llegar al || ;Cuantos pasos doy?

Con un tablero de ajedrez o similar, colocar tantas fichas, tapones, etc, como indique el
numero del dado. Se empezaria con un dado y luego se combinaria. El dado puede ser
tanto de nimeros como de puntos o dedos.

A
3
O..\
- -
/ -

Ne @

4@? ‘o

Utilizaremos también con juegos de mesa: oca, parchis, escalera, juegos de cartas (burro,
cinquillo, uno, etc).
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e Quitamos varios numeros de la tabla, los cuales se repartiran " TN B - I T
entre los nihos, posteriormente pasaremos a ordenarlos B EE - BB E
segln indiquemos de mayor a menor o a la inversa. Incidiendo R4~ Rl =R~ 1=~
a que familia pertenece, qué numeros lo forman, cual es su S CIEl= Rl =0 11~

lElE R

numero anterior y posterior, etc. \

61 § 62 | 63 § 64 W 66 67 | 68 @ 69

31 32 833 Q834 36 W 37 § 38 W 39

71 Q72 73 R 74 76 @77 @} 78 § 79

e Contar a partir de un numero dado hacia delante o hacia atras.

81 § 82 |l 83 § 84 W 86 | 87 W 88 W 89

91 § 92 § 93 § 94 W 96 | 97 W 98 W 99

3. SUBITIZACION

e Nos apoyaremos en las imagenes que nos proporciona la pagina de actiludis.

http://www.actiludis.com/2010/01/08/imagenes-para-calculo-estimativo/

SENTIDO DEL NUMERO

Adquirir conciencia de la magnitud del nimero.

I. REPARTO REGULAR

Haremos repartos con diferentes cantidades cada vez mas altas, primero entre dos
bandejas y posteriormente afiadiendo bandejas mas bandejas.

2. REPARTO IRREGULAR Y LIBRE

e Teniendo dos bandejas pediremos a los ninos que repartan elementos en dos partes de

forma libre.
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REPARTO IRREGULAR INVERSO

e Realizaremos la misma actividad, pero a la inversa: que el nino averigiie la cantidad que
tenia inicialmente antes de repartir.

REPARTO IRREGULAR: MODELO DE LA CASITA

Distintas formas de descomponer los nimeros con reparto irregular de objetos.

e Actividades de descomposicion de un niimero con
los dedos de las manos.

e Juego de las abejas. Repartir tantas abejas entre las
dos colmenas de forma que sea irregular.
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Objetivo

- Componer todas las parejas de nimeros que sumen |0.

Materiales

Cartel de la casita, goma, cuentas de plastico.

Desarrollo

Para el desarrollo de esta actividad, se requiere haber
trabajado con los alumnos los complementarios del 10
con las manos, los palillos, en escalera ascendente y
descendente.

La casita se compone de diez pisos divididos en “dos
habitaciones” ademas de una “buhardilla o tejado”,
donde se pone el nimero con el que se va a trabajar,
en este caso, el 10.

La actividad consiste en que los alumnos vayan
descubriendo las distintas parejas de complementarios
para llegar a 10. Esta destreza se debe asociar a que ya
han hecho repartos, pero con nuevas reglas: las
descomposiciones deben ser en dos partes y las partes
han de ser distintas cada vez.

Adaptacion

La casita puede realizarse con cualquier tipo de material (tapones, palillos...) y se pueden realizar
las descomposiciones de cualquier otro nimero del 6, 7, 8 y 9.

Observaciones

El “modelo de la casita” se ha revelado como un método muy motivador y productivo para el
alumnado. De hecho, es casi un signo de identidad del Método ABN en Educacion Infantil.
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Objetivo

- Trabajar la descomposicion y el reparto.

Materiales

Folios, ojitos, bolsas de plastificar.

Desarrollo

e Para el desarrollo de esta actividad el
alumno debe coger tantos ojos o
caramelos como el nimero que quiere
descomponer y los debe repartir entre
dos monstruos o tarros, trabajando asi el
reparto y la descomposicion de los
distintos nimeros.

Adaptacion

Este juego se puede ir complicando en funcién de la evolucién de cada nino, de manera que se
puede ir aumentando el nimero de ojos o incluso el nimero de monstruos para repartir
(descomponer) cada nimero.

Observaciones

Este material se podra utilizar también para comparar cantidades, para el conteo, para trabajar
la decena, etc.

e Actividades como las anteriores, pero con reparto en tres bandejas.

e Les daremos regletas de valor | y tendran que repartir simulando que son autobuses que
no son iguales.

e Les daremos policubos, regletas..., y podran repartirlo como quieran, de forma que hagan
diferentes descomposiciones.
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REPARTO PROPORCIONAL

Repartiremos una determinada cantidad en dos partes iguales poniendo ejemplos de su
vida cotidiana.
v’ Por ejemplo: le damos a un nifio caramelos que va a repartir entre dos comparfieros, y le
pregntaremos jcudntos caramelos tendrd cada nifio?

Haremos ejercicios como con la mitad, pero en esta cancién poniendo dos veces la
cantidad dada. Utilizaremos materiales motivadores para él como caramelos, bombones...

Seguiremos los mismos pasos que para trabajar la mitad y el doble. Se trabajara una vez
dominados los anteriores.

REEQULIBRIO DE REPARTOS POR ADICION Y SUSTRACCION

Les pediremos que repartan una cantidad de forma libre, luego tendran que reequilibrarlo
utilizando para ello tanto la adicion como la sustraccion. Una vez dominado
manipulativamente, se pasara a realizar los mismos ejercicios con los simbolos.

BISECCION DE NUMEROS

En la recta numérica le pediremos al alumno/a que senale un nimero. teniendo ese
numero de referencia se le solicitara al alumno que sefale un nimero que se encuentra a
tantos lugares de él (anterior y posterior)
o Por ejemplo: partiendo del numero |3 sefalar el nimero que estd tres lugares después y que
ndmeros tres lugares antes.

| |
40111 42|®|4u 156117118119
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Se les dara dos numeros marcados y tendran que encontrar qué nimero esta a la misma distancia
que los dos nimeros anteriores, pero hacia la derecha.
V" Por ejemplo: le pedimos que sefiale el |1 y 14 y tendrd que adivinar que el nimero que se
encuentra a la misma distancia es el 17.

| |
'IO|@’I2 13{A4Y15 ’l6|®’l8 19

Se les marcan dos numeros y tienen que averiguar cual es el nUmero intermedio que esta
a la misma distancia de uno y otro.
o Por ejemplo: les pedimos que sefialen el 10 y 18 y que encuentren el nimero intermedio que
queda a la misma distancia de los nimeros marcados.

HNEEEEEEEEEEEEEREN
1|12|13|@ 5| o | 3B) 19

Para todas estas actividades se les proporcionara fichas de parchis y banda numérica.

COMPARACION DE CONJUNTOS

Empezaremos a trabajarlo con el material de policubos para que
vean el tamano. Les daremos dos torres y tendran que responder a
cuantos tiene una torre mas que la otra o cuantos menos. El
material es muy manipulable y les permitira ir resolviendo la
pregunta poniendo o quitando.

Con baraja de cartas y en parejas. se reparten las cartas y las descubren unaaunayala
vez ambos jugadores. De forma alternativa uno de los jugadores debe decir la diferencia
que tiene su carta referente a la del companero.
v" Por ejemplo: si uno saca el dos de copas y el otro el cinco de oros tendrd que adivinar cudntas
figuras hay de diferencia. Si les resulta muy dificil pueden utilizar los policubos para establecer
las cantidades y contarlas desde los mismos.
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Objetivo

Xl.  Comparacion de conjuntos, mayor que, menor que e igual que.

Materiales

Palos de polo gorditos, velcro, gomets circulo blanco, pegamento fuerte.

Desarrollo

Para esta actividad le explicaremos a los ninos el siguiente juego...

e Nuestro cocodrilo es muy comilon y siempre “mira"
donde hay mas comida.

e Abre su boca dispuesto a zamparse el numero mayor y
da la espalda al menor.

e Cuando son iguales no sabe lo que hacer y cierra su

boca.
e Con esta idea del cocodrilo se divierten mucho y

practicamos los conceptos de mayor, menor e igual. Y
se acuerdan de como colocar el signo.

Adaptacion

Esta actividad debe llevarse a la practica después de haber realizado muchas comparaciones con
conteo, y se podra hacer con nimeros o con elementos para trabajar la subitizacion.

Observaciones

e Se utilizaran monedas de euro y billetes para trabajar decenas completas.
e Se les pondra problemas de la vida cotidiana en la cual tendran que utilizar el dinero para

resolverlos.

33



TRANSFORMACIONES DEL NUMERO

[. LA SUMA

Los amigos del 10y del 100: Se trabajara de forma exhaustiva. Los pasos siempre van a ser:
[ °- Manipulativo.
2°- Con los objetos delante se anota la cantidad.
3°- Se prescinde de la recta numérica y, en 2 bandejas separadas, representamos el nimero con objetos.

4°- Representamos el nimero con objetos en una tnica bandeja y anotamos en el papel la cantidad.

Objetivo

XlIl.  Interiorizar la composicion de nimeros que suman |0.

Materiales

Fieltro, velcro, plancha de cartén pluma, goma eva, pistola y barras de silicona.

Desarrollo

e Para el desarrollo de esta actividad el alumno ira pegando o f« .
despegando dedos en funcion del nimero que quiera 5 B | El
conseguir, la suma de los niUmeros levantados y pegados suma S - PRO

siempre 10.(6+4, 3+7....). \ ﬁ

Adaptacion

Este juego se puede adaptar a los nifios que tengan interiorizado el concepto, incluyendo mas
manos.

Observaciones

Este material se podra utilizar también para subitizacion, asociacion nimero y cantidad, conteo y
para hacer sumas de dos digitos.
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LA SUMA

decena.

Sumas de dos digitos sin rebasar la

) 243

Sumas de tres digitos.

)

Sin rebasar la decena.

Rebasando la decena con el
tercer sumando.

Rebasando la decena con el
segundo sumando.

Rebasando la decena con el

segundo y el tercer sumando.

4+3+1
2+3+6
5+6+4
7+6+8

Sumas de decenas completas y
digitos.

Sumas de un par de decenas
completas.

Sumas de decenas completas y
decenas incompletas.

Sumas de decenas incompletas y
digitos.

Sumas de un par de decenas
incompletas.

LI

) 50+6
] 30450
] 30+19
| 46+7
| 27+34
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Objetivo

Xll.  Sumar dos o mas digitos.

Materiales

Fieltro, velcro, plancha de cartén pluma, palos de polos de colores, goma eva, pistola y barras de
silicona, nimeros de goma eva grandes.

Desarrollo

e Para el desarrollo de esta actividad el alumno coge manos
contando los dedos levantados o mediante subitizacion y hara
sumas de dos o tres digitos. También el alumno asocia grafia con
cantidad ya que una vez hecha la suma con los dedos pegara los
numeros asociados.

Adaptacion

Este juego se puede adaptar a distintas edades, aumentando o disminuyendo el nivel de dificultad,
con mas o menos digitos y cantidades.

Observaciones

Este material se podra utilizar también para subitizacion, conteo y asociacion nimero y cantidad.

CAMBIO | +3

e Problemas de sumar. se conoce la cantidad inicial, se le hace crecer y
se pregunta por la cantidad final.

CAl

Se conoce cantidad inicial
“Maria tiene 5 € y le regalan por su cumple 3€ més jcuéntos € tiene?” Se e hace crecer. Se
pregunta por la cantidad
final

COMBINACION |
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COl

Se conocen las dos partes v se pregunta por ¢l todo.

]

o Son problemas de sumar, se conocen las dos partes que
se diferencian en alguna caracteristica y se pregunta por el todo.

uisa tiene ombones rellenos normales ;cuantos
“Li t 5 bomb I 6 males t
bombones tiene Luisa?”

COMPARACION 3

Problemas sumar: se conoce la cantidad del primero y la diferencia
“en mas” del segundo. Se pregunta por la cantidad del 2°.

“Esther tiene 8€, Irene tiene 5 € mas que ella ;Cuanto dinero tiene

Irene?”

CAMBIO 6

CA6

Se conoce cantidad [inal y su
disminucion. Se pregunta

cantidad inicial

2.

) i
\,‘b' Detraccion
Qe? N
Escalera Escalera
Sustraccién con Unidades Ascendente | | Descendente
Sustraccion con decenas completas
Sustraccion con decenas incompletas Comparacién | | Compensacién

L]

cv3 | S

Se conoce la cantidad del 1° v la
diferencia en mas del 2°. Se pregunta por
la cantidad del 2°

e Problema de sumar, se tiene que averiguar la cantidad inicial y se
conoce la cantidad final y su disminucion. Se pregunta cantidad inicial.

“Jugando he perdido 7 canicas y ahora me quedan 4 ;Cuantas canicas
tenia al principio?”
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DETRAER CAMBIO 2

e Problema de restar, se conoce la cantidad inicial a la que se le

hace disminuir. Se pregunta por la cantidad final.

“Antonio tenia 9 € y se ha gastado 5€ ;Cuanto dinero tiene ahora?”

LLEGAR Y QUITAR HASTA... COMBINACION 2

Se conoce el todo y una de las partes. Se pregunta

CO2

?

por la otra.

COMPARACION 4

e Problema de restar. Se conoce la cantidad del primero y la

CA2

Se conoce cantidad micial
Se le hace disminuir. Se
pregunta por la cantidad

[inal

e Problema conmutativo y de restar. Se conoce el todo y
una de las partes y se pregunta por la otra.

“Luisa tiene 10 bombones, contando los rellenos y los
normales, si tiene 8 rellenos ;cuantos normales tiene?”

diferencia “en menos” del segundo, se pregunta por la 8 .
cntidad del segundo. CM4 .
“Maria tiene 8€, Juan tiene 5€ menos que ella jcuanto dinero Se conoce la cantidad del 1° y I

tiene Juan?”

IGUALACION 6

IG6

©

Conocemos cantidades del 1° y lo que
hay que quitarle para igualarla con la
del 2°. Se pregunta por la cantidad del

2.

)

° Problema de restar.

diferencia en menos del 2°. Se pregunta
por I cantidad del2°®

Conocemos las cantidades del

primero y lo que hay que quitarle para igualarle con la del segundo.
Se pregunta por la cantidad del segundo

“Marcos tiene 8€. si pierde 5 tendria los mismos que Juan ;Cuantos €

tiene Juan?”
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